
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

節分メニュー 
2月 2日に提供した行事食を紹介します。 

節分にちなんで、豆ごはん、煮物、恵方巻風のロールケーキなどを提供致しました。 

豆ごはんは、ご飯と一緒に炊き込んだ為、色が悪くなってしまいましたが、豆の皮が軟らかく、入所

者さんからは食べやすいとのご意見を頂くことが出来ました。 

来年は鮮やかな豆ごはんが出来るように工夫していきます。 

 また、15時のおやつには、鬼の顔をしたちょっとおちゃめな鬼の練り切りを提供しました。 

 

 

 

 

 


