
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

麺メニュー 

（きつねうどん） 
2月 1９日は、２月の初午（はつうま）の日に合わせて、油揚げ

をのせた、きつねうどんを提供しました。 

 

初午とは…２月の最初の「午（うま）の日」の事です。かつて日

付は十二支を使って数えられていたので、その「午の日」にあたる

日に稲荷神社の使いである狐の好物「油揚げ」や「いなり寿司」が

五穀豊穣や家内安全を祈願し、奉納されていたことに由来します。 

           ※行事食百花より参照 

 

 

 

 

 


