
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

８月 5 日（火）に提供した行事食を紹介します。 

麻婆豆腐をご飯の上に乗せた麻婆丼を提供しました。麻婆豆腐のと

ろみを少し固めにすることで、ご飯と麻婆豆腐が絡んで、食べやすく

なります。利用者からも食べやすいとの声もありました。 
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