
 

2月3日に「節分」を行いました。節分とは「季節を分ける」ことを意味

し、邪気を追い払う一年の無病息災を願う行事です。各フロアで毎年

恒例の豆まきを行いました。鬼が登場すると、みなさん「福は内、福は

内」と威勢の良い掛け声と一緒に、四方八方からたくさんの豆を鬼に

めがけて投げ込みました。さすがの鬼達も「痛い、痛い」と床に転がっ

ていました。

今年も穏やかに過ごされますよう、職員一同願っております。

～介護保険における福祉用具等について～
【介護保険の福祉用具は、利用者がその居宅において自立した日常生活を営むことができるよう助けるものについ

て対象となります。福祉用具には大きく分けて3つあります。】

1.福祉用具貸与（レンタル）できる対象種目 2.福祉用具購入で購入できるもの（原則年間10万まで）

3.住宅改修で取り付けられるもの

＊手すりの取り付け ＊段差の解消 ＊滑りの防止、移動の円滑化のための床材の変更

＊引き戸等への扉の取り換え ＊和式便器から洋式便器への便器の取り換え

【※支給対象要件】

支給限度額は20万円です。複数回に分けて改修を行うこともできます。要介護度が3段階以上重くなった場合や

転居した場合については、支給限度額のリセットが認められる場合があります。

介護度によってレンタルできるものとできないものがあるので、担当のケアマネージャーに相談してく

ださい。

行事食

２月は節分に合わせて

鬼まんじゅうやロールケーキ

枝豆ごはんを提供しました。



園芸委員会

4月行事
さくらカフェ 4/11～16

節分があったり、オリンピックがあったり、海外が騒がしかった２月

でした。２階では梅の花や巨大太巻きを作りました。太さは、この広

報誌とほぼ同じ幅。海苔の中は新聞紙がみっちり詰まっているので、

釣り糸２本で固定しても折れる事がないほど丈夫。鬼と並べました

が、金棒の様に飾られています。

３階では2月の余暇活動として、節分にちなんで鬼の顔を書いたり、

これから咲く梅の花を模した壁画の作成を行いました。

皆さんの描く鬼は、どれも優しくイケメン顔が印象的でした。

梅の花の壁画作成では「早く暖かくならないかなぁ、花見に行きたい

ねぇ」など話しながらにこやかに取り組まれておりました。

三春老健フォトギャラリー
ご存じですか？

今年の１月より三春老健のホームページに「フォトギャラリー」を開設しました。

皆様ご覧になって頂けたでしょうか。もう２年ほど続いている新型コロナウィルス感

染予防対策で、利用者様のご家族や関係各所の方々に施設内を見てもらえない

状況が続いております。

当広報誌では、出来る限り施設内の様子や利用者様の写真を掲載しお伝えして

きましたが、もっと出来る事があるのではないかと考え、「フォトギャラリー」という

形で施設内の様子をみなさまにお伝えする事にしました。

少し遡って令和３年９月からの写真で広報誌に載せきれなかったものや、行事の

裏側でどんなことを行っているか、日常の風景や敷地内での出来事まで、撮り溜

めていた写真がたくさん載っています。どうぞご覧になってください。

～やり方～

パソコンやスマートフォンで『三春老健』

で検索すると、『三春南東北リハビリテー

ションケアセンター TOP』という項目が出

ます。そちらを押すと、右のような写真の

画面が出てきます。

正直に言いますと、全部見てほしいですが

今回はフォトギャラリーを探して押して下さ

い。月毎に写真がまとめてありますので、

そちらを御覧下さい。職員一同頑張って

撮影から編集まで行っています。

通所では2月行事として「節分」を実施いたしました。

どこからか赤鬼、青鬼が現れ、利用者さんに襲い掛かりました！

しかし、利用者さんも鬼に負けじと「鬼は外！福は内！」と元気なかけ

声とともに豆を投げて鬼を退治しました。

節分は厄を払い、新年の幸せを願う行事です。これからもこういった

行事を大切していきたいですね。

【お知らせ】
紙面でご紹介しきれなかった行事などを当施設のホームページに

《フォトギャラリー》として掲載しました

是非そちらもご覧になってください 三春老健ﾌｫﾄｷﾞｬﾗﾘｰ
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