
 新年度の始まりです！当紙面は「さくらの里」ですので、さくら色でス

タートとします。桜が咲くのが待ち遠しいですね。 

 今回は３月に行った行事についてお届け致します。３月と言えば、ひな

まつり。３階はひし餅に模したカゴに、雛あられに似せたお手玉を投げ入

れるゲームを行い、参加された利用者の方々には可愛いプレゼントが送ら

れました。皆さん和やかに楽しんでおられました。また２階では、卒業

シーズンということで、【今年度 がんばったで賞】【色々な練習から卒

業証書】をプレゼントしました。「そんなに卒業する事ないもんね」とホ

ロリ涙する方もいらっしゃいました。 
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居宅介護支援事業所だより 

介護保険で利用できる介護タクシーについて 

【通院乗降介助】 

 ※要介護1以上の認定を受けている方が対象 

    介護タクシーの許可を受けたタクシー会社の運転手（介護資格所持）が、通院時の乗車・ 

    降車の移乗や移動介助、通院先での受診手続の移動介護を行います。 

    料金は1割負担の方で片道99円（往復198円）＋タクシー乗車料金（タクシー会社で異な     

    りますが一般的に乗車10分当たり700円程度）がかかります。 

 

【身体介護中心型】 

 ※要介護４及び５の認定を受けている方が対象 

    上記の通院乗降介助に加え、タクシー乗車前後に20分～30分程度の身体介護（オムツ    

    交換や着替え等）を行います。 

    料金：乗車介護1割負担の方で往復の介護（１時間以内）で396円＋タクシー乗車料金   

            （タクシー会社で異なりますが一般に乗車10分当たり700円程度）がかかります。 

※介護タクシーの利用は利用者さんの介護度や介護内容、利用タクシー会社（介護保険 

   登録での運営基準や自費分の運賃設定等）で利用料金が変わります。 

※利用前に担当ケアマネジャーとご相談の上でご利用下さい。 

介護のことなら何でもご相談ください。（相談無料・秘密厳守） 

三春南東北リハビリテーション・ケアセンター内  南東北三春居宅介護支援事業所 

    相談窓口：℡0247-61-2512（直通） 営業日：月曜日～土曜日、8時30分～17時 

ﾎﾜｲﾄﾃﾞｰのﾁｰｽﾞｹｰｷ 

女雛まんじゅう 

3月3日のひなまつりには
ちらし寿司や甘酒、可愛
らしいおまんじゅうを提
供しました。 

皆様とても喜ばれており
ました。 



 

  ３階の余暇活動では紙コップを使ったつるし雛を作成しました。 

皆さんで塗ったぬり絵のお内裏様とお雛様を紙コップに貼り、飾りをつけた毛糸 

を紙コップに通して完成しました。色とりどりの華やかな雛飾りに仕上がり、 

とっても素敵なつるし雛になりました。 

春がもうすぐそこまで来ているんだなと皆さんで話されていました。 

 今月の通所リハビリのレクリエーションは「糸まきまき」を行いました。 

ラップの芯に長い糸を取り付け、利用者の皆さんにそれを手で巻いてもらい、巻 

き終わりの早さを競いました。皆さん四苦八苦しながら、集中して一生懸命手を 

動かしていました。ゲームを楽しみながら、手や手首のいい運動になったのでは 

ないでしょうか。 

 桜や梅や桃がもうすぐ満開となる時期です。我々は三つの春が在る場所（三春
町）におりますので、とにかく花で飾ってしまおう！ということで色々な花飾り
を作ってみました。施設の外の桜はまだ蕾。しかし室内で一足早く様々な花が窓
に咲きました。皆さん作るスピードがとても早く、勢いで壁まで一面花畑の様に
なっております。換気で開けた窓から吹き込む風で、飾りが吹き流しの様に舞っ
ておりました。 



☆当施設でめでたく百寿を迎えられた利用者様のご紹介☆ 

５月の行事   
 母の日  ５月９日(月)   

一般財団法人脳神経疾患研究所 
介護老人保健施設 三春南東北リハビリテーション・ケアセンター 
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     【ダイヤルイン番号】 （通所ﾘﾊﾋﾞﾘと相談室は8:30～17:00）      

      通所ﾘﾊﾋﾞﾘ：0247-61-5200  相 談 室：0247-61-5201 

      2階ｽﾃｰｼｮﾝ：0247-61-5203  3階ｽﾃｰｼｮﾝ：0247-61-5204 

             南東北居宅介護支援事業所：0247-61-2512      

                   

２階：３月７日に満１００歳を迎えられた、宍戸一郎様です。現在でも、ご自分で出来る事は何でも積極的に
行っておられます。まだまだ美味しものを沢山食べてみたいと笑顔でおっしゃっておりました。 

３階：２月２０日に満１００歳を迎えられた、五十嵐ハツヱ様です。お食事やお話しが大好きでいつもお元気
に過ごしていらっしゃいます。暖かくなったら外に散歩に行きたいと笑顔でおっしゃっておりました。 

通所：２月１２日に満100歳を迎えられた、菅野午郎様です。写真を撮る際は緊張したのか、いつもの笑顔が
見られませんでしたが、元気に通所リハビリに通われております。これからもお体を大切にして下さいね。 


