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  ２階は「天の川」をテーマに、星空や宇宙の映像を見ながら七夕の物語を鑑賞しました。部屋を
暗くしたため、癒しの空間となり気持ちよく眠くなった方もいらっしゃいました。短冊にお願いを
書き、笹の葉に飾りました。 
 3階では七夕にちなんだゲームをしました。天の川に見立てた2本の棒を向いの人と持ちます。
その上を落とさないようにボールを渡せばクリアです。2人の息が合わないと難しいゲームです
が、成功しても失敗しても楽しんで頂けました。 
 通所でも七夕らしいゲームを行いました。紙コップをゴルフボールに被せ転がして点数をとる
ゲームです。皆さんとても上手で盛り上がりました。 



居宅介護支援事業所だより 

ー高額介護サービス費支給制度についてー 

  １か月に利用した介護(介護予防)サービスの利用者負担が高額になり、下表の上限額を 

  超えた金額が高額介護（介護予防）サービス費として市町村から払い戻される制度です。 

  ただし、以下の負担は高額介護(介護予防)サービス費の対象に含まれません。 

  福祉用具購入費、住宅改修費の利用者負担分、施設サービス等での食費、居住費、 

  日常生活費、要介護度等ごとに支給限度額を超えてサービスを利用したときの負担額。 

介護のことなら何でもご相談ください。（相談無料・秘密厳守） 
三春南東北リハビリテーション・ケアセンター内  南東北三春居宅介護支援事業所 

    相談窓口：℡0247-61-2512（直通） 営業日：月曜日～土曜日、8時30分～17時 

  区    分 負担の上限額(月額) 

課税所得690万円(年収約1,160万円)以上 140,100円(世帯) 

課税所得380万円(年収約770万円)～課税所得690万円(年収約1,160万円)未満 93,000円(世帯) 

市町村民税課税～課税所得380万円(年収約770万円)未満 44,400円(世帯) 

世帯の全員が市町村民税非課税 24,600円(世帯) 

  前年の公的年金等収入金額+その他の合計所得金額の合計が80万円以下の方等 24,600円(世帯) 

    15,000円(個人) 

生活保護を受給している方等 15,000円(世帯) 
令和3年8月利用分から厚生労働省リーフレットより  

7月1日（土）開設記念、7月5日（水）七夕行事に提供したお食事です。 

久しぶりの赤飯やそうめんに、皆さん笑顔で召し上がっていました。 

・赤飯・清汁 

・天ぷら盛合せ・紅白なます 

・フルーツ 

・七夕そうめん・卵焼き 

・キャベツわさび和え 

・星形杏仁フルーツ 



 

  七夕用にフロア内に大きな笹が3本やって来ました。折り紙で作った飾りや短冊
を皆さんと吊るしました。どこに吊るそうか迷ったりする方もいれば「高い
所！」と場所を決めている方もいました。短冊には各々の願い事が書かれてま
す。中には直前で「やっぱり書き直したい」という方もいました。願い事を書き
直し、納得した様子で笹に短冊をつけていました。七夕の日は天気が悪いことも
多いですが、今年は晴れてより願い事が星に届きやすくなったことでしょう。 

   七夕にちなみ七夕ゲームを行いました。テーブルの中央を天の川に見立て、両
端から紙コップを転がすゲームです。紙コップに織姫と彦星を貼りゴルフボール
に被せ、天の川を目指して転がしました。天の川までたどりつたものは10点、天
の川の中央に止められたら50点とし、一人2回行いました。皆さん狙いを定め上
手に天の川にたどり着ていましたが、中央に止めるのは難しく、織姫と彦星が出
会うことができたのは、数えるほどになってしまいました。笑顔と笑いでゲーム
を行っていたことが印象に残りました。 

   7月の初めに、夏野菜の苗を植え替えしました。なかでも、夏の日差し除けにな
ると期待しているゴーヤをグリーンカーテンとして窓際に設置しました。成長が
早くだいぶ伸びており、さっそく日除けの効果が出ています。まだ小さいながら
実もつけており、今後の成長が楽しみです。カンカン照りにはややしおれ気味で
すが、翌朝にはシャキッと元通り。生命力を感じています。 



一般財団法人脳神経疾患研究所 
介護老人保健施設 三春南東北リハビリテーション・ケアセンター 
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     【ダイヤルイン番号】 （通所ﾘﾊﾋﾞﾘと相談室は8:30～17:00）      

      通所ﾘﾊﾋﾞﾘ：0247-61-5200  相 談 室：0247-61-5201 

      2階ｽﾃｰｼｮﾝ：0247-61-5203  3階ｽﾃｰｼｮﾝ：0247-61-5204 

             南東北三春居宅介護支援事業所：0247-61-2512      

                   

 令和5年7月に満100歳を迎えられた浦山ヲイネ様です。19日に当施設で百歳高齢者
知事賀寿贈呈の式典が行われました。当日はご家族様や、福島県や三春町の担当者様、
地域の代表者様、新聞記者さんもお集まりくださり、盛大に行われました。ヲイネ様に
記念品が贈呈され、当施設からも地元三春町名物の達磨を贈呈しました。「こんなに立
派な式をしてもらって、もったいない」とヲイネ様は涙を浮かべて話されていました。
これからも末永くお元気にお過ごしください。 


