
三春南東北リハビリテーション・ケアセンター 

通所リハビリでは洗濯ばさみすくいゲームを行いました。

５個ずつ配られた洗濯ばさみを１０秒以内にうちわで上

手にすくい、チームごとに合計点数を競うゲームです。   

うちわは思っている以上に滑りやすく、なかなか上手にす

くうことが出来ませんでしが、「勢いよくやるといいよ」な

どお互いにアドバイスをし合いながら楽しく行うことがで

きました。 


