
三春南東北リハビリテーション・ケアセンター 

2階では手先のリハビリ訓練で豆掴みを行いました。箸を使って

豆をコップへ運びますが、小さくて掴みにくいためとても集中力

が必要です。難しい作業でしたが、寄り添った職員からアドバイ

スをもらって上手に掴んでコップへ運ぶことが出来ました。 


