
三春南東北リハビリテーション・ケアセンター 

今月の通所リハビリは「傘玉入れ」ゲームを行いました。   

逆さまにした傘を玉入れのかごに見立て、その中に投げた

ボールがたくさん入ったチームが勝ちです。ふちが反っている

ため力加減に微調整が必要です。でもそんなの気にせず一

斉に投げるボールの勢いは運動会の玉入れそのもの！  

「よし、いいぞ、入ったね！」とお互いに声を掛け合いながら

大変盛り上がり、白熱したゲームが繰り広げられました。 


