
三春南東北リハビリテーション・ケアセンター 

通所リハビリでは節分にちなんで、「豆つかみゲーム」を行いました。

煎り豆を割りばしやスプーンを使って時間内に何個つかめるかを競

うゲームです。箸を使ってつかむのは難しく、制限時間も10秒と短

いのでハラハラドキドキのゲーム展開になりました。中には10個以

上つかむ方もいて、「すごいねー！」と拍手で盛り上がりました。 


