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３階のレクリエーションでは手浴を行いました。3月はまだ雪が降る

くらい寒い日もあり、手先が冷たい方も多いので少しでも温まれば

と思い企画しました。入浴剤の入ったお湯でマッサージをしながら

利用者さん同士会話を楽しんでいました。入浴剤のいい香りと温

かいお湯に「とても気持ちいい。」と笑顔が見られました。 


