
三春南東北リハビリテーション・ケアセンター 

通所リハビリでは空き時間を利用して「脳トレ」を行っています。簡単な計算問題

や間違い探し、難解な漢字の読みなど様々な問題を用意してチャレンジして頂い

ています。皆さんそれぞれの得意分野に合わせて、「これはなんだっけ？」と周り

の方と相談しながら次々と解いています。時々、職員も挑戦しますが難しい問題

も多く、利用者さんに教えて頂きながら一緒に楽しく行っています。 


