
三春南東北リハビリテーション・ケアセンター 

デザートの時間に皆さんでフルーチェ作りを体験しました！！  

牛乳を混ぜる割合で、風味や柔らかさが変わってくるので皆さ

んワクワクがとまりません。「これは何味になるのかしら？」と話

を弾ませながら楽しく作っていました。フルーチェ作りの黄金比

は利用者さんだけの秘密です・・。 

2人で共同作業！！ 

ねるねる・・・ 

おいしくなぁれぇ～ 

笑いが止まらないぐらい 

とても美味しい！！ 

もっと欲しいなぁ～ 

一生懸命まぜまぜしたよ！ 

僕
も
仲
間
に
入
れ
て
よ
！ 


