
三春南東北リハビリテーション・ケアセンター 

７月の行事食は「ちらし寿司」と「七夕ゼリー」でした。                       

暑い日でもちらし寿司の色合いは食欲を湧き立たせます。皆さん「美味しいね！」 

と食べていました。七夕ゼリーは生クリームと星型のデコレーションで、見た目も可

愛らしい爽やかなスイーツです。「さっぱりして美味しい！」と大変好評でした。 


