
三春南東北リハビリテーション・ケアセンター 

今月のレクリエーションでは、七夕紙コップタワーを行いました。         

一人ずつ順番に紙コップを積み上げて行き、最後に織姫様と彦星様の飾

りをてっぺんに乗せるゲームです。軽い紙コップのバランスを保ちながら

高く積み重ねるのは意外と難しく、皆さんドキドキしながら参加されてい

ました。次の方へテーブルを動かす係の職員も、皆さんの努力の積み重

ねを台無しにしないように、とてもハラハラしながら参加していました。 


