
三春南東北リハビリテーション・ケアセンター 

始まる前には 

ラジオ体操♪ 

・対抗物送り競争 

  【紅組編】 

選手宣誓・・・ 

  緊張しました 

１０月の行事では、「運動会」が行われました。             

全種目において、利用者さんが白熱し、大盛り上がりの競争が

繰り広げられました！！                          

選手宣誓を任された利用者さんは、とても緊張している様子 

でしたが、見事に披露！皆さん一致団結しておられました。 


