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職員が投げる物を網でキャッチ！！皆さんで網キャッチレクを

行いました。投げる人の采配で難易度が変化するため、利用

者さんは真剣モード。時には投げる角度をずらしてみたりと、

ちょっとしたいたずら場面も見られました。なかなかキャッチが

できないと「もっと大きく緩やかに投げて～。」と誘惑の声。

ボールやフリスビー、風船などいろいろな重さ、形でしたが上

手に網でキャッチしておりました。 

はい、投げるよー！ 

せーのっ！ 


