
三春南東北リハビリテーション・ケアセンター 

通所リハビリでは、久しぶりにコップ積み上げタワーゲームを行いました。      

1人3個ずつコップを積み上げ、タワーにしていき高さを競います。       

皆さん慣れてきているのか、ゲーム期間中は一度も崩してしまう事なく、

両チームの高さが一緒で同点という日が続きました。それはともあれ、

やっぱり自分の目線よりも高く積み上げると若干怖くないですか？ 


