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通所リハビリの行事食では、鶏から揚げ丼とちらし寿司を提供い

たしました。「久しぶりに食べたけどやっぱり美味いなー。」      

皆さんにお聞きすると、お祝い事といえばちらし寿司、という定番

も現代では変わってきているみたいです。                 

「今度は寿司が食べたいなー。」ふと、どこからか聞こえてきたよう

な気がします。いろいろな行事食とても楽しみですね。 


