
三春南東北リハビリテーション・ケアセンター 

通所リハビリのレクリエーションでは、物送りゲームを行いました。今回は過去のレクリ

エーションで使った備品を主に使ってアレンジして実施しました。利用者さんからは

「これ、前にやったゲームの時に使ったやつじゃない？あれ楽しかったね。けっこう難し

かったけど。」といった声がちらほらと聞かれました。評判が良かったレクは利用者さん

も覚えてくれており、アレンジして実施するのもありだなと担当ながらに思いました。 


